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Das TKJ-Lauftreff-Ehepaar Kerstin und Andreas Simon

ist vor allem bei Radrennen und Andreas beim Triathlon

sportlich aktiv. Nachdem Andreas Simon den "Ironman-

Triathlon" auf Lanzarote, der als schwierigster Ironman

der Welt, noch vor Hawaii, gilt - erfolgreich bewältigt

hatte, starteten das Ehepaar zwei Wochen später beim

Berg-Zeitfahren "Glockner-König". Hier waren 1800

Männer und 250 Frauen am Start. Die Strecke führte 27

Kilometer bergauf ab Brück und dann die Großglockner

Alpenstraße hinauf. Kerstin Simon belegte mit 1:55:25,5

Stunden den 16. Platz im Gesamtfeld der Frauen und

Rang sechs ihrer Altersklasse Kat C-D4 und Andreas

Simon mit 1:52:53,2 Stunden Platz 474 im Gesamtfeld

der Männer und Rang 79 seiner Altersklasse Kat C-H5.

Kerstin Simon war übrigens unter ihrem Mädchennamen

Brünig deutsche Marathon-Mannschaftsmeisterin im

Jahr 2000 mit der LG Seesen. Sie lief damals den Marathon unter 2:45 Stunden. Als sie vor ein paar Jahren in den TKJ

Sarstedt eingetreten ist, hat sie allerdings gesagt, dass sie nicht mehr laufen, sondern nur noch Radrennen fahren wird.

Andreas Simon meinte dann irgendwann mehr im Spaß, einmal könnte sie doch noch Marathon laufen. "Höchstens noch

mal auf Hawaii", hat sie geantwortet, worauf er zwei Flüge gebucht hat. Sie ist dann dort - quasi ohne Vorbereitung - mal

eben TKJ-Vereinsrekord im Marathon für Frauen gelaufen .irgendeine Zeit unter 3:40 Stundebn. 

Kerstin Simon war beim beim Berg-Zeitfahren "Glockner-

König" am Start.  
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