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Der Verein "Gewinnen in Gesundheit" wandert am

Sonntag, 24. September im Ostharz. Der Treffpunkt ist um 7.45 Uhr der Bahnhof in Sarstedt. Mit dem Zug geht es bis Goslar

und weiter nach Wernigerode. Anschließend geht es mit dem Bus zur Rappbode Talsperre mit Überquerung der TITAN

Hängebrücke. Eine weitere Attraktion an der Hängebrücke ist der GigaSwing, ein spektakulärer Pendelsprung für mutige

Harzbesucher in die Tiefe. Die Wanderung führt an der Talsperre entlang über Wendefurth bis nach Almsfeld. Mit dem Bus

geht es zum Zug nach Blankenburg. Die Gruppe ist um 18 Uhr wieder in Sarstedt. Die Streckenlänge beträgt etwa zwölf

Kilometer. Rucksackverpflegung und auch eine Einkehr ist einzuplanen. Gäste sind willkommen. Weitere Informationen und

Anmeldungen sind in der GiG-Geschäftsstelle unter Telefon (05 11) 84 89 55 52 möglich.
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