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Beim traditionellen Jahresabschluss der

Laufbegeisterten, dem Silvesterlauf in Hasede,

waren zum Jahresausklang auch Läufer der FSV

Sarstedt unterwegs. Die äußeren Bedingungen

waren wieder Silvesterlauftypisch. Der Wind blies

den Läufern in der Haseder Feldmark ordentlich ins

Gesicht und durch den anhaltenden Regen hatten

sich einige Feldwege in Schlammpfade verwandelt. .

Jana Schlüsche wollte ihre aktuelle Form für die

anliegende Hallensaison überprüfen und den Lauf als

schnellen Trainingslauf nutzen. Die anderen FSV-

Athleten wollten das Jahr einfach nur sportlich

ausklingen lassen. Sie setzte sich gleich zu Beginn mit

an die Spitze des Frauenfeldes. Bereits in der ersten

Hälfte konnte sie sich von den anderen Läuferinnen

absetzen und lief nach etwa drei Kilometern sogar an

der Spitze einer Männergruppe. Dadurch war Jana

Schlüsche allerdings dem sehr starken Gegenwind

ausgesetzt, aber sie konnte trotzdem ihr eigenes Tempo gut durchhalten. Am Ende wurde sie mit dem Gesamtsieg der

Frauen belohnt und freute sich sehr über ihre Zeit von 19:16 Minuten. Zudem gingen mit Miriam und Martin Limmer zwei

weitere FSV-Läufer auf die Fünf-Kilometer-Strecke. Für beide war es eine Premiere. Die achtjährige Miriam gab dabei das

Tempo vor und konnte sich sogar von ihrem Vater Martin etwas absetzen. Sie erreichte nach 29:11 Minuten als erste ihrer

Altersklasse das Ziel. Ihr Vater folgte in 29:47 Minuten als 12. seiner Altersklasse M40. Beide waren stolz, ihren ersten Lauf

über fünf Kilometer so gut überstanden zu haben. Im Hauptlauf über die zehn Kilometer ging mit Florian Jedamzik ebenfalls

ein FSV- Läufer an den Start. Da er in letzter Zeit nicht so viel trainieren konnte, war er mit seiner Zeit von 53:14 Minuten

und dem 12. Platz in der M40 sehr zufrieden. In den Kinderläufen waren ebenfalls FSV-Athleten vertreten. Im Bambinilauf

über 600 Meter startete als jüngster FSV-Teilnehmer der vierjährige Valentin Limmer, und er kam stolz nach 4:28 Minuten

ins Ziel. Im abschließenden 1,2-Kilometer-Schülerlauf gingen mit Lena Jedamzik, Niclas Legler und Julian Limmer gleich drei

Athleten aus der FSV Sarstedt an den Start. Als schnellster erwies sich Niclas Legler, der bereits nach 6:26 Minuten ins Ziel

kam und sich sehr über den ersten Platz in seiner Altersklasse M 8 freute. Auch Lena Jedamzik war mit ihrer Zeit von 7:04

Minuten und ihrem dritten Platz der Altersklasse W8 sehr zufrieden. Schließlich folgte der sechsjährige Julian Limmer in 8:40

Minuten. 

Jana Schlüsche, Florian Jedamzik, Valentin und Martin

Limmer (hinten von links) sowie Lena Jedamzik sowie

Miriam und Julian Limmer waren für die FSV Sarstedt beim

Silvesterlauf in Hasede am Start. 

https://blz.li/3z41


