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Am 12. und 13. Mai stand fu?r Jonas Gottenstro?ter

und Julian Scheja vom Swim Team Pattensen (STP)

ein ganz besonderes Highlight auf dem Programm.

Sie starteten mit ihrem Trainerteam zu den

Norddeutschen Mehrkampfmeisterschaften der

Jahrga?nge 2005 bis 2007. . In der Elbeschwimmhalle

in Magdeburg trafen sich 82 teilnehmende Vereine und

325 Schwimmer. Qualifizieren konnte sich fu?r diesen

außergewo?hnlichen Wettkampf, wer zum Meldeschluss

eine Position unter den Top 75 seines Jahrgangs in

Norddeutschland u?ber die 200 Meter Lagen auf der 50-

Meter-Bahn erreicht hatte, so dass schon diese

Qualifikation ein besonderer Erfolg fu?r die beiden

jungen Schwimmer war. Die große Schwimmhalle mit

Tribu?ne und Fahnen der Norddeutschen

Bundesla?nder war sehr beeindruckend und lieferte den

zahlreich mitgereisten Zuschauern eine ganz besondere Atmospha?re. Jonas und Julian wurden fu?r ihren Trainingsfleiß

belohnt und pra?sentierten sich in sehr guter Form. Sieben U?bungen mussten absolviert werden: 50 Meter Kraulbeine, 15

Meter Delphinbeine und 7.5 Meter Gleiten, zu den 200 Meter Lagen noch 400 Meter Freistil sowie zwei unterschiedliche 100

Meter Schwimmstrecken wahlweise aus Freistil, Brust, Ru?cken oder Schmetterling. Julian Scheja erreichte hier Platz 7 in

100 Meter Brust und in der Mehrkampfwertung (Addition aller Einzelergebnisse) Platz 37 und Jonas Gottenstro?ter erzielte

Platz 33 in 100 Meter Ru?cken und in der Gesamtwertung Platz 54, worauf beide sehr stolz sein ko?nnen. 

Julian Scheja (links) und Jonas Gottenströter können stolz

auf ihre Leistungen sein. 

https://blz.li/37tp


