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Waltraud Engelke, Seniorin vom Lauftreff der TKJ-

Leichtathletik-Abteilung, nahm am Sonntag am Duinger Berglauf teil. Mit lediglich 25 Teilnehmern war das Starterfeld über

die zehn Kilometer-Strecke sehr überschaubar, was sicherlich auf einen erheblichen Trainingsrückstand etlicher

Langstreckenläufer bei der Hitze der Vorwochen sowie fehlender Wettkampf-Motivation zurückzuführen ist. Das darf

allerdings nicht die Leistung der TKJlerin schmälern, denn Waltraud Engelke siegte in ihrer Altersklasse W 65 mit 57:58

Minuten und wurde Dritte der Frauen-Gesamtwertung. Sie lobte die Organisation des Wettbewerbs und berichtete von einem

"sehr anspruchsvollen Berglauf mit mehr Steigungen als in der Vorwoche beim Wohldenberg-Lauf sowie mit viel Sonne". 

https://blz.li/3el2


