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LEICHTATHLETIK: JANINE THURNAU
SIEGT BEIM SILBERSEE-LAUF

Veroffentlicht am 03.02.2019 um 16:52 von Redaktion LeineBlitz

Mit einem  Altersklassen-Sieg beim  Sarstedter

Adventslauf endete das vorige Sport-Jahr fur Janine Thirnau vom Lauftreff der TKJ-Leichtathletik-Abteilung, mit einem Platz
auf der obersten Stufe des Siegertreppchens in ihrer Altersklasse W 30 beim "Silbersee-Lauf" in Langenhagen begann das
Sport-Jahr 2019 fur "das sportliche Aushangeschild" des TKJ-Lauftreffs. Fur die 3900 Meter-Distanz bendtigte sie 15:56
Minuten und war mit dem Ergebnis sehr zufrieden. Denn der Wettbewerb &hnelte einem Cross-Lauf, berichtete Janine
Thirnau: glatter, gefrorener Untergrund, Laufstrecke tiber Wiesen und durch Sand.



