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LEICHTATHLETIK: GUTE ZEIT BEIM
PADERBORNER OSTERLAUF
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Janine Thirnau, Spitzen-Lauferin vom Lauftreff der TKJ-
Leichtathletik-Abteilung, hatte Uber einen léngeren
Zeitraum mit gesundheitlichen Problemen zu kampfen,
konnte deshalb auch nicht - wie urspriinglich geplant -
am Hannover-Marathon teilnehmen und dort einen
Angriff auf den von ihr selbst gehaltenen TKJ-Frauen-
Vereinsrekord im Halbmarathon vornehmen. Beim
"Paderborner Osterlauf" hielt sie sich nun am gestrigen
Sonnabend schadlos. Unter 1350 Finisherinnen belegte
sie mit 43:52 Minuten Platz sechs ihrer Altersklasse W
30. Auf den ersten neun Platzen der Gesamtwertung
liefen ausschlie3lich Sportlerinnen aus Kenia oder
Athiopien ins Ziel - auf Platz zehn kam die deutsche o D) , AN i< _ - :
Spitzenlauferin Gesa Felicitas Krause. "Es war sehr Janine Thirnau (links im Bild) zusammen mit der deutschen
warm”, berichtete Janine Thirnau nach dem Lauf. "Aber Spitenlauferin Gesa Felicitas Krause nach dem Paderborner
die Atmosphéare war mega gut." Nach der langen Pause Osterlauf.

war sie mit ihrer Zeit noch nicht ganz zufrieden, war aber

dennoch froh, dass sie ihr Tempo durchlaufen konnte. "Ich trainiere fleiBig weiter und werde sicherlich auch noch einen

Halbmarathon dieses Jahr laufen”, versprach sie.



