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ZUMBA-KURSUS FUR BERUFSTATIGE
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Der TSV Ingeln-Oesselse bietet ab Méarz ein neues
Kursangebot speziell fur Berufstétige an. Jeden Sonnabend ab 13 Uhr kbnnen Interessierte am neuen Tanz-Fitness-Workout

"Zumba" mit Trainerin Hannah Lopez Orpilla teilnehmen. Der Kursus umfasst acht Einheiten von je einer Stunde und beginnt
am 1. Méarz. Ubungsort ist der Mehrzweckraum des TSV in Ingeln-Oesselse. Anmeldungen sind bei der Geschéftsstelle
unter Telefon (0 51 02) 90 99 67 und unter www.tsv-ingeln-oesselse.de moglich. Dort gibt es auch weitere Auskinfte.



