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Insbesondere, wenn man das erste Mal mit seinem

Partner verreist, kann es zu Missverständnissen oder kleineren Auseinandersetzungen kommen. Vielleicht leben Sie

ansonsten nicht in einer gemeinsamen Wohnung und sind im Urlaub das erste Mal wirklich 24 Stunden am Tag

zusammen.Nur wenn Sie eine offene und ehrliche Kommunikation miteinander pflegen, können Sie solchen

Missverständnissen oder ?komischen Situationen? vorbeugen oder diese aus dem Weg räumen. Auch wenn es um Ihre

sexuellen Bedürfnisse geht, ist der offene Umgang damit ausgesprochen wichtig. Vielleicht hat der eine Partner ein

Sexspielzeug mitgebracht und der andere ist einfach darauf nicht vorbereitet. Im Zweifel kennen Sie sich aber auch einfach

nur nicht so gut mit diesen Sachen aus und sind auf eine Sexspielzeug Bewertung angewiesen, die Ihnen eine erste grobe

Richtung vorgeben kann.

Niemand wird gerne überrumpelt

Überrumpeln Sie am besten Ihren Partner nicht mit einer so unerwarteten Geste. Eine Reise ist eine ganz besondere

Situation. Sie beide sind nicht in Ihrer gewohnten Umgebung und sollte sich ein Partner unwohl fühlen, kann er nicht einfach

mal so eben nach Hause fahren. So etwas kann schnell zu Spannungen führen.

Auch bei der Reiseplanung gemeinsam entscheiden

Außer wenn es sich um eine Überraschung handeln soll, ist eine gemeinsame Reiseplanung immer das beste. Entscheiden

Sie, was Sie sehen möchten an einem Tag und Ihr Partner an einem anderen. Planen Sie abwechselnd die Aktivitäten im

Laufe Ihrer Reise. So werden die Bedürfnisse beider Partner voll und ganz berücksichtigt und für das nächste Mal weiß man

zudem viel besser, wie der andere tickt. Sie lieben vielleicht Museen und Kirchen, Ihr Partner hingegen schlendert lieber

durch die Straßen und genießt die kulinarischen Highlights der Region. Sie wandern gerne, Ihre Partnerin schnuppert lieber

durch die Geschäfte des Ortes. Sie möchten abends lieber im Hotel bleiben und die Zweisamkeit genießen, Ihr Partner

möchte sich viel lieber die Bars am Ort von Innen anschauen.

Beziehung auf Augenhöhe

Führen Sie eine Beziehung auf Augenhöhe. Respektieren Sie die Wünsche und auch die Abneigungen des anderen. Dies

bezieht sich auf alle Lebensbereiche - von der Wohnungseinrichtung, über das Essen und Reisen bis hin zum Sex. Man

muss nicht immer einer Meinung sein. Es geht nicht darum, sich zu verbiegen und die Meinung oder den Geschmack des

anderen anzunehmen. Es geht vielmehr darum, eine andere Meinung zuzulassen und einfach mal so stehen zu lassen. Nur

weil jemand nicht Ihrer Meinung ist, muss er nicht falsch liegen.

Eine Wanderung ist ideal geeignet, um sich auszusprechen

Auf einer einsamen Wanderung zum Beispiel zu den Rieslochwasserfälle bei Bodenmais oder an der Walhalla in

Regensburg, bleibt viel Zeit, sich in aller Ruhe auszutauschen. Nutzen Sie die entspannte Atmosphäre, um auch mal ein

brenzliges Thema, das Ihnen vielleicht auf der Seele liegt, zu besprechen. Oftmals bleibt im Alltag wenig Zeit, um einmal

tiefgreifend über etwas zu reden oder auch selbst über ein bestimmtes Thema zu reflektieren. Man ist ständigen Reizen und

Ablenkungen ausgesetzt. Auf einer Reise hingegen findet man eher die Ruhe. Die Gedanken über die Arbeit liegen weit im

https://blz.li/42kn



Hintergrund, Alltagsprobleme haben gerade wenig Gewicht. Seele und Geist sind entspannt. Die frische Luft bei einer

Wanderung, die Naturverbundenheit und die Diskretion (wenn es sich nicht gerade um einen Spaziergang an einem

Sonntagnachmittag an der Isar in München handelt) sind für Gespräche besonders förderlich.

Sex steht nicht an erster Stelle, ist jedoch sehr wichtig

Sex ist zwar für die meisten nicht das wichtigste in einer Beziehung, jedoch ist Sex ein wichtiger Bestandteil aller gut

funktionierenden Partnerschaften. Wenn es hier zwickt und zwackt hat das meist auch Auswirkungen auf andere

Lebensbereiche. Kommen wir noch einmal auf die oben genannten Sex Spielzeuge zurück. Vielleicht ist ihr Sexualleben im

Laufe der Jahre ein wenig zu routiniert geworden. Vielleicht hat der eine Partner Phantasien, die er dem anderen nie

anvertraut hat. Unter Einbeziehung von speziellen Spielzeugen für Erwachsene können Sie Ihrer besseren Hälfte vielleicht

eher zeigen, was Ihnen gefällt.Nehmen wir ein Beispiel: Es fällt Ihnen als Frau schwer, zum Höhepunkt zu kommen. Sie

benötigen intensive Stimulation an bestimmten Stellen, um dies zu erreichen. Ihrem Partner sind diese Stellen aber so nicht

bewusst oder bekannt. Vielleicht könnte hier ein Dildo oder ein Vibrator Abhilfe schaffen. Sie könnten diese Toys in das

Liebesspiel einbeziehen oder aber nutzen, um Ihrem Partner genau zu zeigen, was Ihnen besonders gut gefällt bzw.

brauchen, um zum Orgasmus zu gelangen.

Schauen Sie sich eine Sexspielzeug Bewertung an, um das richtige Toy zu
finden

Wenn Sie sich selbst (noch) nicht so gut in diesem Bereich auskennen, könnten Sie sich die Sexspielzeug Bewertungen im

Internet genauer anschauen. Hier berichten andere Verwender über deren Erfahrungen. Möglicherweise erkennen Sie

hierbei genau, was Sie eigentlich suchen und welches Sextoy geeignet und vor allem gut ist. Scham ist im Übrigen

keinesfalls angebracht. Weder sich selbst gegenüber, noch gegenüber Ihrem Partner. Überwinden Sie Ihr Schamgefühl oder

Ihr schlechtes Gewissen. Dafür gibt es überhaupt keinen Grund. Sie machen nichts Verbotenes, Sie sind erwachsen und

Ihres eigenen Glückes Schmied. Packen Sie die Möglichkeit am Schopfe.


