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Wenn Eltern sich trennen, verändert sich vieles, auch für

die Kinder. Sie brauchen in dieser Zeit besonders viel

Zuwendung, um den Übergang in den neuen

Lebensabschnitt gut zu bewältigen. Finanzielle

Probleme, Konflikte mit dem anderen Elternteil und mehr

Stress fordern aber häufig viel Kraft, Zeit und Nerven.

Wie können getrenntlebende Eltern ihre Kinder

bestmöglich unterstützen und Konflikte untereinander

reduzieren? Darum geht es ab Donnerstag, 20. März,

beim Kurs „Kinder im Blick“ der Beratungsstelle für

Eltern, Kinder und Jugendliche Ronnenberg der Region

Hannover. An insgesamt sieben Terminen, jeweils von

16.30 bis 19.30 Uhr in der Beratungsstelle Ronnenberg,

Am Weingarten 1, lernen die Teilnehmer*innen unter der

Anleitung des erfahrenen Familienberaterteams, mit Stress umzugehen und gut für sich und ihr Kind zu sorgen.Das Angebot

ist kostenlos, eine Anmeldung ist erforderlich. Nähere Infos, über Anmeldung, Teilnahmevoraussetzungen sowie weitere

Termine sind erhältlich unter: Telefon (05 11) 61 62 26 30, per E-Mail: BEKJ.Ronnenberg@region-hannover.de oder im

Internet unter www.hannover.de/BEKJ. Informationen über den Kursus allgemein finden Sie unter www.kinder-im-blick.de
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