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25 Mitglieder der DLRG-Ortsgruppe Sarstedt waren
bei der Bezirksmeisterschaft in Hildesheim am Start,
und sie traten erfolgreich den Heimweg an.. Bei dem
Wettkampf im Schwimmbad in Hildesheim-Himmelsthir £
traten Kinder, Jugendliche und Erwachsene aus
verschiedenen Altersklassen in Mannschafts- und
Einzelwettbewerben gegeneinander an. Auch die
Teilnehmenden der DLRG Sarstedt machten sich am
Sonntagmorgen auf nach Hildesheim, um nach drei
Jahren Pause aufgrund von Corona, endlich wieder
unter der Leitung des DLRG Bezirks Hildesheim einen
gemeinsamen Wettkampf zur veranstalten. Ziel fir die
Teilnehmenden der DLRG-Ortsgruppen aus Peine, " > = :
Harsum, Hildesheim, Sohlde und Sarstedt war es einen Sind bei der Bezirksmeisterschaft erfolgreich: Cedric
Bezirksmeister ~zu  ermitteln, der bei den Schinzel, Gabriel Algaier, Hanna Wendlandtund Lara Franke
Landesmeisterschaften in den Osterferien antritt. In den (von links nach rechts) aus der DLGR Sarstedt.
verschiedenen  Disziplinen, wie zum  Beispiel

Transportieren einer Puppe, die einen modglichen Patienten darstellen soll, Hindernisschwimmen, Schwimmen mit dem
Rettungsgerat, Gurtretter oder eine Kombination aus diesen Mdglichkeiten, haben sich die Teilnehmenden im Alter zwischen
sieben und 60 Jahren gemessen. Die jingste Teilnehmende aus Sarstedt, Amalia Keil (Altersklasse 8 weiblich), konnte sich
hierbei in ihrer Altersklasse durchsetzen. Katharina Kudelka sicherte sich den Bezirksmeistertitel in der Altersklasse der

zehnjahrigen. Daniel Madge gelang der Sieg in der mannlichen Altersklasse 15/16. In den Mannschaftswettbewerben
sicherten sich die Jungen und Madchen der Altersklasse 10, die Madchen der Altersklasse 12 , genauso wie die Jungen der
Altersklasse 13/14 den Sieg in lhrer Altersklasse und damit den Bezirksmeistertitel. Alle anderen Teilnehmenden lieferten
sich einen sportlich sehr ansehnlichen Wettkampf und mussten sich sehr knapp lhren Konkurrenten geschlagen geben. "Ich
war begeistert, Uber die Zahl der Anmeldungen und bin froh, dass wir mit so vielen Starts teilgenommen haben", berichtet
Cornelia Woodhouse, die sich organisatorisch um die Teilnahme bei den Bezirksmeisterschaften gekiimmert hatte.
Zusatzlich méchte sie sich bei den Eltern bedanken, die sich als Wettkampfrichter oder Betreuer eingebracht haben und
auch den Trainer danken, die sie hierbei unterstiitzt haben.Am Ende bekamen alle Teilnehmer eine Teilnehmer-Medaille,
und freuten sich teilweise auch sichtlich erschépft Gber die erfolgreiche Teilnahme an den Meisterschaften und die Aussicht
auf die nachsten Bezirksmeisterschaften im néchsten Jahr. Passend hierzu eréffnet die DLRG-Ortsgruppe Sarstedt eine
neue Rettungssportgruppe. Ende Februar wird diese unter der Leitung von Annalena Vogt und Julian Konnerth starten, und
sie wollen Teilnehmende aus den Trainingsgruppen am Mittwoch oder auch andere Interessierte hiermit ansprechen. "Wir
wollen die Licke zwischen unserem Jugend-Einsatz-Team (JET) und dem Training jeden Mittwoch im Schwimmbad
schlieBen. Gerade auf den Bezirksmeisterschaften haben wir festgestellt, dass das Interesse vorhanden ist und die Kinder
und Jugendlichen auch Lust haben hier zusatzlich zu trainieren und versuchen, leistungsorientierter zu arbeiten”, erklart
Annalena Vogt ihre Gruppe. Weitere Informationen oder auch das Interesse hierbei mitzuwirken koénnen unter
training@sarstedt.dlrg.de hinterlegt oder erfragt werden.



