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Selfies sind zu einem allgegenwärtigen Bestandteil der

modernen Kultur geworden und mit dem Aufkommen von Social-Media-Plattformen wie Instagram und Snapchat sind sie

beliebter denn je. Auch wenn das Aufnehmen eines guten Selfies einfach erscheinen mag, gibt es ein paar Tricks, um eine

großartige Aufnahme zu machen. In diesem Artikel teilen wir einige Tipps und Techniken für die Aufnahme großartiger

Selfies mit Ihrem Smartphone.

Tricks für tolle Selfies mit Smartphones

Finden Sie die richtige Beleuchtung

Die Beleuchtung ist einer der wichtigsten Faktoren, die es bei der Aufnahme eines Selfies zu berücksichtigen gilt.

Idealerweise sollten Sie Ihr Foto bei natürlichem Licht aufnehmen, entweder im Freien oder in der Nähe eines Fensters.

Vermeiden Sie grelles Deckenlicht, das unvorteilhafte Schatten auf Ihrem Gesicht erzeugen kann. Versuchen Sie

stattdessen, sich so zu positionieren, dass das Licht gleichmäßig auf Ihr Gesicht fällt. Wenn Sie ein Selfie bei schwachem

Licht machen, verwenden Sie den eingebauten Blitz Ihres Telefons oder erwägen Sie die Investition in eine kleine externe

Lampe.

Betrachten Sie Ihren Winkel

Der Winkel Ihres Selfies kann einen großen Unterschied in Ihrem Aussehen ausmachen. Vermeiden Sie es, geradeaus zu

fotografieren, da dies Ihr Gesicht breiter erscheinen lassen kann, als es tatsächlich ist. Neigen Sie stattdessen Ihren Kopf

leicht zur einen oder anderen Seite und halten Sie die Kamera leicht über Augenhöhe. Dieser Winkel wird dazu beitragen,

Ihr Gesicht zu verlängern und ein schmeichelhafteres Aussehen zu erzeugen. Experimentieren Sie mit verschiedenen

Blickwinkeln, bis Sie den für Sie am besten geeigneten finden.

Verwenden Sie die rechten Kameraeinstellungen

Die meisten Smartphone-Kameras verfügen über eine Reihe von Einstellungen und Funktionen, mit denen Sie das perfekte

Selfie aufnehmen können. Beispielsweise bieten einige Telefone wie die Honor Magic 5-Serie einen Porträtmodus, der dazu

beitragen kann, den Hintergrund zu verwischen und einen professionell aussehenden Effekt zu erzielen. Sie können sich die

neueste Version von HONOR Magic 5 Pro Release als großartiges Beispiel für diesen Aspekt ansehen. Zumindest können

Sie einen Schönheitsmodus verwenden, der dazu beitragen kann, Ihre Haut zu glätten und Hautunreinheiten zu minimieren.

Spielen Sie mit den Einstellungen Ihrer Kamera-App herum, um zu sehen, was für Sie am besten funktioniert.

Wählen Sie den richtigen Hintergrund

Auch der Hintergrund deines Selfies kann einen großen Einfluss darauf haben, wie es aussieht. Vermeiden Sie überladene

oder ablenkende Hintergründe und entscheiden Sie sich stattdessen für einen einfachen, sauberen Hintergrund. Eine

einfache Wand oder ein malerischer Ort im Freien können gut funktionieren. Wenn Sie ein Selfie mit Freunden oder der

Familie machen, erwägen Sie, Ihre Outfits zu koordinieren und einen Hintergrund zu wählen, der Ihr Aussehen ergänzt.

Verwenden Sie einen Selfie-Stick oder ein Stativ

Es mag zwar umständlich erscheinen, einen Selfie-Stick oder ein Stativ zu verwenden, aber diese Tools können Ihnen

tatsächlich dabei helfen, bessere Fotos zu machen. Indem Sie Ihr Telefon weiter von Ihrem Gesicht entfernt halten, können
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Sie mehr von Ihrer Umgebung erfassen und eine interessantere Aufnahme machen. Ein Stativ kann Ihnen auch helfen, Ihr

Telefon ruhig zu halten, was besonders nützlich ist, wenn Sie Fotos bei schlechten Lichtverhältnissen aufnehmen.

Bearbeiten Sie Ihre Fotos

Nachdem Sie Ihr Selfie aufgenommen haben, nehmen Sie sich etwas Zeit, um es zu bearbeiten, bevor Sie es online stellen.

Die meisten Smartphones verfügen über einen integrierten Fotoeditor, mit dem Sie die Helligkeit, den Kontrast und die Farbe

Ihres Fotos anpassen können. Sie können auch Apps von Drittanbietern wie VSCO oder Lightroom verwenden, um Ihre

Bilder zu optimieren. Achten Sie nur darauf, Ihre Fotos nicht zu stark zu bearbeiten, da sie dadurch unnatürlich aussehen

können.

Sei du selbst

Denken Sie schließlich daran, dass das Wichtigste an einem Selfie ist, dass es widerspiegelt, wer Sie sind. Scheuen Sie sich

nicht, Ihre Persönlichkeit zu zeigen und haben Sie Spaß mit Ihren Fotos. Egal, ob Sie ein albernes Gesicht machen oder

einen besonderen Moment mit Freunden oder der Familie festhalten, Ihre Selfies sollten Ihre einzigartige Perspektive auf die

Welt widerspiegeln.

Zusammenfassend

Beim Aufnehmen eines großartigen Selfies mit Ihrem Smartphone geht es darum, die richtige Beleuchtung, den richtigen

Winkel, die Kameraeinstellungen, den Hintergrund und die Werkzeuge zu finden. Mit ein wenig Übung und Experimentieren

können Sie lernen, Selfies zu machen, die Ihr bestes Selbst einfangen, und sie mit der Welt zu teilen. Also schnapp dir dein

Handy, nimm eine Pose ein und fang an zu knipsen!


