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LEICHTATHLETIK: ACHT AKTIVE VOM
TKJ-LAUFTREFF BEIM FEIERABENDLAUF

Veroffentlicht am 17.05.2023 um 15:43 von Redaktion LeineBlitz

Acht  Aktive vom  TKJ-Lauftreff nahmen am

Feierabendlauf in Rethen teil. Uber die fiinf Kilometzer liefen Bernward Schuck (M 70) und Gerhard Rischmiiller (M 75)
glanzende Zeiten, die unter 146 Ziellaufern mit 23:47 Minuten bzw. 26:29 Minuten die Platze 14 und 34 belegten. Auch
Karsten Rietze (M 55) benétigte nur 26:29 Minuten und kam auf den 33. Platz, wahrend Lauftreff-Leiter Bjorn Bartels (M 45)
nach 28:25 Minuten als 49. die Ziellinie Uberlief. Grit Janke-Lenz (W 55) und Ingrid Johannes (W 60) liefen den Wettbewerb
gemeinsam und uberquerten die Ziellinie auch zusammen nach 29:17 Minuten bzw. 29:18 Minuten als 20. bzw. 21. der
Frauen-Wertung.Uber die Zehn-Kilometer-Distanz kamen 87 Teilnehmer ins Ziel, darunter Charly Vetault (M 45) in seinem
ersten Wettkampf fiir den Lauftreff mit 49:46 Minuten als 33. und Dirk Wetzel (M 45) mit 51:03 Minuten als 38. Bjérn Bartels
berichtete nach der Riickkehr nach Sarstedt von "fast bestem Laufwetter, es war nur ein wenig windig". Die Veranstaltung
sei einmal mehr vorbildlich von der Firma Avacon organisiert und durchgefiihrt worden. Jeder Teilnehmer habe wieder ein
Laufshirt und diverse "Give-Aways" erhalten. Nach dem Lauf wurde wieder ein tolles Buffet angeboten.



