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"FREIZEIT UND KULTUR" IM TKJ
SARSTEDT
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Heidi Siemers, die Vorsitzende der Sarstedter TKJ-

Abteilung "Freizeit und Kultur", freut sich: Insgesamt 19 Teilnehmerinnen und Teilnehmer nehmen inzwischen am Nordic
Walking und Walking der Abteilung teil. Montags um neun Uhr startet die Gruppe an unterschiedlichen Orten in Sarstedt,
und dann wird gemeinsam eine Strecke von etwa acht Kilometern zuriickgelegt. Weitere Interessierte kdnnen sich gerne mit
der Abteilungsvorsitzenden in Verbindung setzen. Ruf: 0 50 66-10 07 oder E-Mail h.siemers@arcor.de



