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DIE SCHONSTEN WANDERUNGEN AM
MONT BLANC

Veroffentlicht am 16.07.2024

Im Sommer zieht es die Sonnenanbeter an die Strande
und die Wanderfreunde in die hdchsten Berge. Vor al
Alpenwanderung zu wagen. Denn dann ist die Wahrscheir
beliebt sind die vielen Wanderwege zum und am Mont Blarg,

Mont Blanc ? der hdchste Gipfel der i
Immer mehr Menschen entdecken das Wandern fir sich,
italienisch Monte Bianco, liegt inmitten des Bergmassivs d¢
den 4.810 Meter hohen Gipfel sollte man nur mit einem e
wagen. Aber es gibt wunderschéne Wanderwege, die zur 2
fur ein unvergessliches Erlebnis sorgen. Eine gute Vorbereitung und koérperliche Fitness erfordern sie aber auch. Immerhin
geht es hoch hinaus. Doch fiir die Miihen und Anstrengung wird man auf jedem Meter der Wanderungen mit einer

fantastischen Aussicht und einer beeindruckenden Natur b?leg%. Pexels

1. Walker's Haute Route

Die erste Tour in der wunderschdnen Chamonix-Region ist die Walker's Haute Route. Die Tour fiihrt auf fast 200 Kilometer
und herausfordernden 15.200 Hohenmeter vom franzésischen Chamonix bis ins schweizerische Zermatt. Ein Teilstick der
Wanderung verlauft entlang der Tour du Mont Blanc, leitet die Wanderer dann aber nicht rundherum um den Mont Blanc,
sondern weiter iber Champex, Cabane de Louvie, Gruben und Europa Hut nach Zermatt zum beriihmten Matterhorn.Fir die
Wanderung muss man gut geriistet, héhlen-erprobt und ausdauernd sein. Immerhin dauert es zwischen zehn und 14 Tagen,
bis man die 12 Etappen auf der Walker's Haute Route gemeistert hat. Neben einem Smartphone mit gro3er Batterie und
Powerbank sollte man sich auch im Vorhinein um adaquate Unterkiinfte entlang der Route kiimmern. Gerade in der
Hochsaison sind die Berghutten, die Refuges und Cabanes, schnell ausgebucht.

2. Tour de Mont Blanc

Etwas einfacher und mit etwas weniger hohen Bergpéssen geht es auf der Tour du Mont Blanc (TMB) zu. Die Wanderung
beginnt ebenfalls in Chamonix in Frankreich, fiihrt die Wanderer dann aber auf 170 Kilometern tber die Schweiz und Italien
rundherum um den héchsten Berg der europaischen Alpen wieder zuriick nach Chamonix. Je nachdem, wie trainiert man ist,
kann die Tour in sieben bis zehn Tagen geschafft werden. Auf der Tour warten aber nicht nur herrliche Bergmassive wie der
Lac Blanc und Bergpasse wie der Bonhomme-Pass, sondern auch wunderschéne Téler in Chamonix, Les Contamines und
Miage auf die Wanderer. Gletscher, Hangebricken, Seen, Wélder und immer eine Uberwaltigende Aussicht auf die
umliegenden Berge machen die Tour du Mont Blanc zu einem unvergesslichen Erlebnis.

3. Grande Traversée des Alpes im Mont-Blanc-Massiv

Die dritte Tour startet nicht in Frankreich in der unmittelbaren Nahe des Mont Blanc, sondern am Genfer See. Die etwa 90
Kilometer lange Route, die dann zum Mont Blanc flihrt, ist ein Teilstlick des herausfordernden und langen Grande Traversée
des Alpes. Beginnend an der Schweizer Riviera in Montreux geht es tber Alpwiesen, zerkliiftete Bergketten, das Sixt-Passy
Naturreservat und den Gipfel des Le Brévent bis zum FuRl des Mont Blanc. Von hier aus kann man dann dem GR5 weiter bis
zum Ende nach Nizza folgen oder aber den Urlaub mit kleineren Wanderungen am Mont Blanc ausklingen lassen.
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