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Sonnabend veranstaltete die FSV Sarstedt bei

sommerlichen Temperaturen ihren traditionellen

Herbstwerfertag. Mehr als 70 Aktive waren für die

Disziplinen Kugelstoßen und Speerwurf gemeldet,

darunter auch sechs Leichtathletinnen/-athleten der

FSV Sarstedt.. Gleich morgens begann der Wettkampf

für die Altersklassen U18 (weiblich und männlich),

Frauen, Männer, Seniorinnen und Senioren. Hannah

Bartels und Leonie Scharfenberg (beide U18) stellten

sich dem starken Teilnehmerinnenfeld und durften sich,

angespornt von den guten Leistungen der

Mitstreiterinnen, jeweils über eine neue Bestleistung

freuen. Hannah Bartels erzielte im Kugelstoßen eine

Weite von 7,28 Meter (neue persönliche Bestleistung -

p.B.) und damit den 4. Platz. Im Speerwurf, für sie eine

Premiere, sollte es noch nicht so gut klappen. Aber

dennoch erreichte sie auch in dieser Disziplin den 4.

Platz. Leonie Scharfenberg konnte in dieser Disziplin mit

17,83 Meter (p. B.) den 3. Platz ergattern. Im Kugelstoßen erreichte sie mit 6,16 Meter den 5. Platz.In der Seniorinnenklasse

W40 startete Kathrin Froböse mit dem Speerwurf in den Wettkampf. Trotz leichter gesundheitlicher Probleme konnte sie

erneut die 24 Meter- Marke überwerfen und schaffte mit 24,15 Meter den Sprung auf das Treppchen (Platz 3). Im

Kugelstoßen kratzte sie wieder einmal an der Acht-Meter-Marke und beendete die Konkurrenz mit 7,94 Meter und Platz 4.

Katharina Münker (W45) war mit 12,46 Meter im Speerwurf und 6,01 Meter im Kugelstoßen zufrieden mit ihren Leistungen.

Beides bedeutete Platz 2.Am frühen Nachmittag stiegen auch die Jugendklassen U16 und U14 (weiblich und männlich) in

die Veranstaltung ein. Große Teilnehmerfelder mit vielen talentierten Aktiven versprachen einen spannenden Wettkampf. Lilit

Korb (W14) und Bennet Scharfenberg (M14) stellten sich der Herausforderung und wurden mit guten Leistungen belohnt.

Lilit Korb warf den Speer erneut weiter als 20 Meter und durfte sich mit 20,49 Meter über den 4. Platz freuen. Im

Kugelstoßen schaffte sie im letzten Versuch eine Weite von mehr als sieben Meter und erreichte auch hier den 4. Platz (7,47

m). Bennet Scharfenberg freute sich über gleich zwei neue persönliche Bestleistungen: Bemerkenswert war sein Speerwurf.

Hier erzielte er eine Endweite von 29,39 Meter - und überwarf damit seine bisherige p. B. um zwei Meter. Diese Leistung

brachte ihm den 3. Platz ein. Auch im Kugelstoßen schloss er die Konkurrenz mit einer neuen p. B. von 6,96 Meter ab (Platz.

6). Frederik Schulze-Koops (M14) hatte sich einen parallelen Wettkampf in Stuhr ausgesucht, da er noch einmal Ballwurf

machen wollte. Hier holte er sich mit 63,00 Metewr souverän den Sieg. Des Weiteren stellte er sich der Konkurrenz im

Kugelstoßen, wo er sich mit 8,82 Metewr den dritten Platz sicherte. Im Speerwurf folgten noch gute 29,19 Meter, die

nochmals den ersten Platz einbrachten.

Hannah Bartels, Leoni Scharfenberg, Lilit Korb und

Katharina Münker sowie (unten) Kathrin Froböse und Bennet

Scharfenberg aus der FSV Sarstedt überzeugfen mit ihren

Leistungen bei Werfertag der FSV Sarstedt. 
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