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Die Arbeitsgemeinschaft AG 60+ der SPD-Sarstedt

lädt zu einem Info- und Diskussionsabend zu dem Thema "Wohnen im Alter - am liebsten zu Hause" ein, und das

Mittwoch, 6. November.. Die meisten Menschen wünschen sich, auch im Alter möglichst lange selbstbestimmt und dem

Alter entsprechend eingerichtet in den eigenen vier Wänden zu leben. Doch oft sind die bestehenden Häuser und

Wohnungen nicht ideal auf die veränderten Bedürfnisse im Alter ausgelegt. Zu hoch angebrachte Schränke, Stolperfallen

durch Schwellen oder zu schmale Durchlässe und Türen. Dies sind nur ein paar Beispiele für die Probleme, vor denen ältere

Menschen häufig im Alltag stehen. Wie können Wohnungen sicher und komfortabel gestaltet werden, um ein unabhängiges

Leben zu ermöglichen? Welche Anpassungen sind nötig - und wie können diese finanziert und womöglich gefördert

werden?Antworten auf diese und weitere Fragen bietet die Veranstaltung "Wohnen im Alter - am liebsten zu Hause", zu der

die Arbeitsgemeinschaft 60plus der Sarstedter SPD einlädt. Sie findet Mittwoch, 6. November, von 17 Uhr an im Stadtbad-

Restaurant in Sarstedt statt. Experten wie Dieter Sippach, ehrenamtlicher qualifizierter Wohnberater, und Sabine Wegener

vom Pflegestützpunkt Landkreis Hildesheim, informieren in kurzen Vorträgen über verschiedene Möglichkeiten, Wohnungen

altersgerecht anzupassen. Themen sind unter anderem: Barrierefreies, Wohnen, Wohnraumsicherheit,

Finanzierungsmöglichkeiten, Unterstützung im Alltag.Nach den Vorträgen gibt es im Rahmen einer Podiumsdiskussion die

Möglichkeit, Fragen zu stellen und sich im persönlichen Gespräch beraten zu lassen. 
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