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Vom 12. Februar bis zum 23. April kénnen

interessierte Mutter und Vater an einem mehrwdchigen Elternkursus teilnehmen. An acht Donnerstagabenden,
jeweils von 19 bis 20.15 Uhr) geht es im Familienzentrum Rethen um Werte und Bedirfnisse, Konflikte in der
Erziehung, um Grenzsetzung und Konsequenzen, Kommunikationsformen und Verhandlungskunst.. Der Kursus
"Starke Eltern- Starke Kinder" des Deutschen Kinderschutzbundes gibt den Eltern mehr Sicherheit und tragt zu einem
entspannteren Familienalltag bei. Der Elternkursus vermittelt keine Patentrezepte. Vielmehr bietet er "Werkzeuge" an, mit
deren Hilfe Mitter und Vater in verfahrenen und eskalierenden Situationen besser reagieren kdnnen.Teilnehmen kdnnen alle
Eltern von Kindergartenkindern und Schilern. Anmeldungen fiir den Kursus (Gebiihren: 30 Euro) bis zum 1. Februar unter (0
51 02) 88 713 57 oder familienzentrum@laatzen.de.



