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Gut vorbereitet wird Chris Linschmann aus Sarstedt

als Angehöriger der niedersächsischen Polizei für sich und ein deutsches Team bei der Militrär-Weltmeisterschaft

an den Start gehen. Deutschland kann als Top-Nation vier Mannschaften plus ein Anfängerteam, die eine eigene

Wertung haben, an den Start bringen. . "Die Militär-WM wird in Bulgarien ausgerichtet und ist dort sehr heiß", berichtete

Linschmann. Der militärische Fünfkampf beginnt mit Gewehrschießen, und das mit dem AK47 (Kalaschnikow) Gewehr. Am

nächsten Tag stehen der Pistolen-Wettkampf sowie der Schwimm-Wettkampf auf dem Programm. Am nächsten Tag folgt

der Geländelauf über 2000 Meter mit künstlichen Hindernissen, wie zum Beispiel über einen quergestellten Lastkraftwagen

klettern oder zehn Kilogramm schwere Sandsäcke über eine bestimmte Distanz schleppen und unter einen 20 Meter langen

Tarnnetz krabbeln. Dann folgt der schwerste Teil des militärischen Fünfkampfes: der Orientierungslauf. Mit Karte und

Kompass ausgerüstet geht dieser wohl schwerste Teil der WM mit dem Lauf mindestens über 16 Kilometer an. Dieser

Geländelauf ist mit vielen Höhenmetern zusätzlich gespickt und die Siegerzeit für diesen Lauf wird sicher so um zwei

Stunden liegen. Eine Mannschaft besteht aus drei Wettkämpfern. Für diesen Start hat Linschmann hart trainiert und auf

vieles verzichtet. 
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