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LIFE KINETIK BEIM TSV RETHEN: NEUES
EINSTEIGERANGEBOT

Veroffentlicht am 17.09.2015 um 09:55 von Redaktion LeineBlitz

Nach dem 2. Life Kinetik-Erlebnistag plant der TSV

Rethen einen neuen Einsteigerkursus. Ab Freitag, 25. September, wird von 17 bis 18 Uhr das Gehirn durch nicht alltégliche
koordinative, visuelle und kognitive Aufgaben geschult. In sechs Einheiten soll somit die Konzentrations- und
Leistungsfahigkeit verbessert werden. Da noch einige Platze frei sind, kénnen sich Interessierte bei Carsten Rohrbein unter
(05 11) 2 28 45 75 oder c.roehrbein@t-online.de anmelden.



