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Weiterhin im Einsatz bei Werfertagen sind die

Leichtathletik-Senioren vom TKJ Sarstedt.. Nach

ausgeheilter Verletzung bewies Dr. Daniel Pfeil (AK

M50), dass er wieder voll da ist. Dies konnte er beim

Werfertag in Empelde beweisen, wo er mit der Kugel

11,52m erreichte und den Diskus auf 31,88m fliegen

ließ. Damit blieb Pfeil zwar unter seinen

Jahresleistungen, aber der Aufwärtstrend war nicht zu

übersehen. Mit diesen Leistungen erreichte er in beiden

Wettkämpfen jeweils den 1. Platz. Ebenfalls war Gerhard

Rüsing (AK M75) in Empelde im Einsatz und er erreichte

im Kugelstoßen mit 7,52m, im Diskuswurf mit 26,15m

und im Speerwurf mit 24,53m hinter dem Nienburger

Winkelhake jeweils den 2. Platz. Einen weitern Start

beim Werfertag von VfL Eintracht Hannover unternahm

Gerhard Rüsing auf der Anlage an der Hildesheimer Straße in Hannover Döhren. Dabei blieb der TKJ-Senior im

Kugelstoßen mit 7,67m sowie im Diskuswurf mit 25,54m unter seinen diesjährigen Jahresleistungen. 

Gerhard Rüsing sieht der geworfenen Kugel hinterher. 

https://blz.li/3xzw


