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Der FSV Frühjahrs - Werfertag ist ein Klassiker im

Leichtathletik- Kreis Hildesheim. Doch in diesem

Jahr wurde er nicht so richtig angenommen, denn es

waren einige Lücken im Teilnehmerfeld zu sehen.

Auch die Leichtathleten des TKJ Sarstedt hielten

sich zurück und waren nur mit drei Männern und

einer Jugendathletin am Start. . Dass Daniel Pfeil aus

dem TKJ Sarstedt seine Verletzungen aus dem

vergangenen Jahr überwunden hat und auch gut durch

den Winter gekommen ist, konnte er bei den gleichzeitig

ausgerichteten Kreismeisterschaften bei den Männern

auf dieser Veranstaltung mit der Kugel und dem Diskus

unter Beweis stellen. In beiden Wettbewerben holte sich

der 50jährige die Titel, und zwar mit der 7,25 kg-Kugel

mit 10,82 m und überbot damit sogar seine Leistung aus

dem Vorjahr. Den Zwei-Kilogramm-Diskus ließ Pfeil auf

28,41 m segeln und blieb damit nur um einen halben Meter unter seiner Vorjahresleistung, und das war der zweite Titel.

Einen weiteren Titel für den TKJ Sarstedt holte sich sein junger Vereinskamerad Jan Aschemann im Speerwurf mit 41,79 m.

Seine Leistung aus 2015 verfehlte der Student allerdings um knapp 1,5 m. Seinen härtesten Mitbewerber Peter Abranowski

aus Borsum veriwes er aber auf den 2. Rang. Mit dem Diskus erreichte Aschemann danach 25,50 m und blieb auch hier

knapp unter seiner Leistung aus dem Vorjahr, doch damit holte er sich mit Platz drei einen Platz auf dem Podium. Dies

gelang auch Sarah Tenbrock, in der U20 am Start, mit 9,13 m im Kugelstoßen. Allerdings sind das nicht ihre Ansprüche,

denn sie hat im Vorjahr bereits weit über zehn Meter mit der Kugel gestoßen. Besser lief es da schon mit dem Diskus.

Diesen ließ sie auf 26,23 m fliegen, wurde damit Vierte im Kreis und verfehlte ihre Vorjahrsleistung nur um wenige

Zentimeter. Seinen zweiten Start im Kugelstoßen der M50 beim Frühjahrs-Werfertag der FSV Sarstedt gestaltete Daniel Pfeil

überaus erfolgreich. Er stieß das Gerät auf 12,26 m, wurde damit Erster, und er übertraf seine Vorjahrsleistung um einige

Zentimeter. In der AK M45 war weiter Chris Linschmann mit dabei. In dieser Altersklasse müssen die Aktiven noch die

Gewichte der Männerklasse bewegen. Die 7,25 kg-Kugel beförderte Linschmann auf 8,34 m und den zwei-Kilogramm-

Diskus ließ er auf 25,52 m fliegen. Das war zweimal der 1. Platz in seiner AK 45, wo er allerdings allein am Start war.

Zweifacher Kreismeister seiner Altersklasse: Daniel Pfeil aus

dem TKJ Sarstedt. 
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