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Volker Kringel vom Lauftreff der TKJ-Leichtathletik-

Abteilung lief Sonntag in Adenbuttel beim "Ratsherren-Lauf' die zehn Kildometer mit 48:28 Minuten deutlich unter 50
Minuten. Damit belegte er bei 239 Finishern Platz 17 seiner Altersklasse M 50. Bei dem Wettbewerb handelte es sich um die
6. Etappe von insgesamt zwolf des Laufcups Gifhorn-Wolfsburg. Obwohl der Lauf um 9:30 Uhr schon recht friih gestartet
wurde, hatten die Temperaturen zur Startzeit schon die 25 Grad-Marke Uberschritten, somit waren die schattigen Abschnitte
der sehr abwechslungsreichen Zehn-Kildomtewr-Rundstrecke, die Uber teils asphaltierte Wege und teils Uber Naturboden
durch Adenbuttel und den angrenzenden Forst fiihrte, sehr gefragt, berichtete Kringel nach der Riickkehr vom Lauf-
Wettbewerb.



