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TSV PATTENSEN BIETET YOGA IM
FUCHSBACHPARK AN

Veroffentlicht am 28.06.2016 um 12:36 von Redaktion LeineBlitz

Der TSV Pattensen bietet Yoga im Fuchsbachpark an.
Termine sind der 13., 20. und 27. Juli jeweils von 16.30 bis 17.45 Uhr. Treffpunkt ist bei trockenem Wetter um 16.25 Uhr im

Park bei der Wiesenflache. Eine Yoga-Matte ist mitzubringen. Bei Regenwetter fallt der Yoga-Kursus aus. Gaste sind fir
eine Schnupperstunde sind willkommen. Bewegungsfreundliche Kleidung ist erwiinscht. Die Leitung hat Ariane Mikan.



